
  
 

 

 

LUNEDÌ 20.10 MARTEDÌ 21.10 GIOVEDÌ 23.10 VENERDÌ 24.10 
 

Insalata con mais 
 
 
 

Risotto alla 
parmigiana e zucchine 

con mini spiedini di 
pollo 

 
 

Frutta e dessert 

 
 

Insalata di cereali con 
mozzarella 

 
 

Luganighetta di 
maiale, salsa brasata 

Patate duchessa 
 
 
 

Frutta 

 
Insalata verde o zuppa 

di carote 
 
 

Pasta pasticciata al 
forno 

 
 
 
 

Frutta e dessert 

 
 

Insalata verde e 
formaggino 

 
 

Filetto di branzino e 
salsa a limone e 

prezzemolo 
Patate e carote 

rosolate 
 

Frutta 
 

 


