
  
 

 

 

LUNEDÌ 12.10 MARTEDÌ 13.10 GIOVEDÌ 15.10 VENERDÌ 16.10 
 

Insalata con carote 
 
 
 

Spaghetti alla 
carbonara 

 
 
 

Frutta 

 
Zuppa d’orzo 

 
 
 

Scaloppa alla milanese 
Patate novelle al forno 

 
 
 

Dessert 

 
Pomodori e cetrioli 

 
 
 

Arrosto tacchino 
verdure 

 
 
 

 
Frutta 

 

 
 

Falafel di ceci con dip 
allo yogurt 

 
 

Trancio di salmone in 
crosta di erbette 

Riso bianco 
 
 

Dessert 
 
 
 

 


